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APRESENTAÇÃO 



A ideia de um "Projeto de Turismo Sustentável e 
Económico" surgiu depois de algumas experiências de viagem, 
tentando sempre fazer a máxima economia, com o maior acesso 
à cultura e lazer possível. 

Os tradicionais guias turísticos trazem opções de viagens 
e locais a serem visitados, mas nem sempre buscando informar 
sobre estratégias para se gastar pouco. Com isso, surgiu a 
oportunidade de fazer um guia de viagem com informações 
rápidas, incluindo dicas sustentáveis de hospedagem, 
alimentação, compras, atividades e passeios. 

Sabendo de antemão que, na maioria das vezes, conforto 
e qualidade significam preços mais altos, a garimpagem de 
oportunidades volta-se à baixa estação, quando a variação 
dinâmica dos preços tende a voltar-se para baixo. Foi assim que 
se seguiu a investigação feita em Porto Seguro, no mês de abril, 
logo após a Semana Santa (feriado religioso no Brasil), quando 
se inicia a baixa estação por lá. 

Durante essa visita a Arraial da Ajuda, Porto Seguro e 
Trancoso, conversou-se com a população local. Pediu-se dicas 
de economia, que foram testadas na prática. 

5 



Em relação aos locais a serem visitados, o projeto 
procurou fazer uma síntese do melhor, pesando o fato de que o 
viajante económico quer maximizar sua estada e aproveitar ao 
máximo seu tempo. Logo, buscou-se aquilo que se destaca em 
termos de locais turísticos mais indicados e conhecidos. 

Assim, as informações aqui contidas não esgotam as 
possibilidades e nem contemplam tudo o que se pode fazer na 
Costa do Descobrimento. O que se busca, é garantir o acesso de 
informações gerais, para que todos possam conhecer os 
principais locais turísticos e ter experiências culturais 
engrandecedoras, de maneira sustentável. 

Os custos sugeridos na viagem estão em Dólar, enquanto 
moeda de referência mundial. Como o guia tem foco 
comunitário e internacional, essa escolha foi feita para facilitar o 
acesso a informação também para estrangeiros. Outrossim, por 
ser um guia económico, feito por viajantes económicos, não há 
com atualizá-lo frequentemente. Na época da redação do guia, o 
câmbio estava 3 por 1. Ou seja, três Reais compravam um 
Dólar, coisa que pode mudar a qualquer tempo. 

Logo, há que se converter o Dólar ao câmbio do Real do 
dia para ter uma noção aproximada dos custos atuais da viagem. 
Mas atenção a todos! Esses custos, quando convertidos em 
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Reais podem variar bastante, em razão da época do ano, dos 
níveis de inflação, câmbio do dia ou festividades locais. 
Recomenda-se utilizar essas informações apenas para se ter uma 
noção geral de custos, uma base inicial de seu planejamento de 
viagem económica à Costa do Descobrimento. 

Deve se observar que as informações do guia são apenas 
o registro de uma maneira individual, não profissional, de ver e 
propor uma viagem sustentável a Porto Seguro. Portanto, não 
vinculam ou indicam qualquer tipo de oferta, agenciamento ou 
relação de consumo empresarial a você. 

Esta produção intelectual e individual, foi feita com 
recursos de viajante económico. Não foi patrocinada, não 
recebeu verbas públicas, não receberá pelas informações aqui 
veiculadas, nem busca que alguém específico ganhe com 
qualquer opção de viagem. O objetivo é ser social sustentável. 

Todas as informações que constam deste projeto foram 
obtidas presencialmente no local ou pela internet e estão 
acessíveis publicamente. As fotos foram tiradas em locais 
públicos e os originais estão arquivados. 

Desse modo, o guia em si e as fotos aqui apresentadas 
são de propriedade intelectual reservada, mas o uso da 
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informação é livre e irrestrito, desde que se faça menção 
expressa autoral (copyleft). 

A distribuição ou comercialização, total ou parcial, deste 
guia, sem autorização expressa, é proibida. Sua veiculação com 
fins lucrativos em qualquer meio, impresso ou virtual, sujeitará 
o infrator às penalidades cíveis e criminais cabíveis. 

As informações públicas aqui contidas podem sofrer 
alteração por motivos alheios e mudanças advindas depois de 
concluída a edição do guia, da qual não nos responsabilizamos. 
Caso você saiba de alguma alteração ou falha no que foi aqui 
divulgado, agradecemos sua contribuição para a melhoria. 

Como o guia tem uma função pedagógica aos viajantes 
de primeira ou de muitas viagens, se você já estiver experiente 
em viagens, económicas e sustentáveis, e essas informações 
básicas não lhe interessarem, agradecemos divulgar o guia a 
quem dele possa obter alguma utilidade, obrigado. 

Dica! Após ler o guia, confirme o estado atual das coisas 
pessoalmente ou pela internet, para se prevenir de eventuais 
mudanças de custos nos locais a serem visitados, contrastando 
com as informações aqui disponibilizadas. 
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Por fim, caso você goste do projeto, e das informações 
aqui contidas, e queira colaborar para novos guias, 
agradeceremos por recomendar e divulgar nosso trabalho. 

De nossa parte, essa é a contribuição para democratizar o 
turismo neste país "abençoado por Deus e bonito por natureza." 

Sergio Rodrigo Martinez 

Professor e Pesquisador em Sustentabilidade* 
Porto Seguro, 22 de abril, dia do descobrimento do Brasil 




Vista das Piscinas Naturais na Praia de Pitinga 



* Sustentabilidade económica: visa a economia verde, na medida em que 
busca o acesso ao turismo, minimizando o impacto ao ambiente visitado, 
num regime de trocas justo e com o predomínio da distribuição de riquezas. 
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1 DADOS GERAIS 



A Costa do Descobrimento fica na Região Nordeste do 
Brasil, local de muito agito, calor e lindas praias. Situa-se no 
extremo sul do estado da Bahia, um dos locais brasileiros 
reconhecidos mundialmente pelo Carnaval, pela cultura local e 
pela alegria do seu povo. 

Além da sede do município de Porto Seguro, nessa 
viagem você poderá conhecer o distrito de Arraial da Ajuda e o 
povoado de Trancoso, também merecedores de uma visita na 
mesma estada. Ao norte de Porto Seguro, está o município de 
Santa Cruz Cabrália, que completaria o itinerário de quem quer 
conhecer todos os pontos turísticos da Costa do Descobrimento. 

Porto Seguro tem importância histórica por ser o local do 
descobrimento do Brasil, em 22 de abril de 1500, realizado pela 
expedição marítima comandada pelo português Pedro Álvares 
Cabral. Há debates sobre essa localização exata, já que em Santa 
Cruz de Cabrália é que você irá encontrar o maior ponto dessa 
ocorrência. Destaque ao sítio histórico de realização da primeira 
missa no Brasil, celebrada pelo frei Henrique de Coimbra, 
situado em áreas da reserva indígena da etnia Pataxó 
(descendentes dos antigos Tupiniquins que receberam Cabral). 
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Local da Celebração da Primeira Missa em Território Brasileiro 



Fora a importância histórica, Porto Seguro é um dos 
locais de intenso movimento turístico brasileiro o ano todo, com 
atividades culturais, música típica, dança e artesanato. 

O município possui 85 km de praias, de areia clara, 
águas limpas e esverdeadas, em vários tons, conforme a maré e 
a influência do Sol. 

Enquanto importante polo turístico brasileiro, a Costa do 
Descobrimento está habituada a receber turistas de todas as 
partes do mundo. Por isso, o município de Porto Seguro conta 
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com boa infraestrutura urbana, aeroporto adequado, boa 
quantidade de hotéis, albergues, resorts, restaurantes e comércio. 




Vista do Aeroporto de Porto Seguro 



É um local a ser colocado nos seus desejos turísticos 
pelo conjunto de entretenimento que a viagem possibilita. Com 
a família, com os amigos ou com seu amor, a Costa do 
Descobrimento oferece opções para todos os gostos e bolsos, 
dos mais luxuosos aos mais económicos. 

Nos conhecidos lugarejos de Arraial da Ajuda e 
Trancoso, locais de belezas naturais e alguma rusticidade, há 
sofisticação com sossego, para todos os tipos de turistas. 
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2 NOÇÕES DE SUSTENTABILIDADE 



a) Princípio do Desenvolvimento Sustentável: surgiu em 
1987, na Conferência da ONU sobre o Meio Ambiente, no 
Relatório Brundland (Nosso Futuro Comum), entendido como o 
desenvolvimento humano que "atende às necessidades do 
presente sem comprometer a possibilidade de as gerações 
futuras atenderem as suas próprias necessidades. 

b) Ecologia e Capacidade de Suporte da Terra: tem a ver 

com limites ao atendimento das necessidades humanas, visando 
a preservação da capacidade de suporte da terra, essencial na 
manutenção da vida saudável, sem perda das qualidades dos 
serviços ecológicos do meio (produção, consumo e reciclagem). 

c) Sustentabilidade: é a aplicação do princípio do 
desenvolvimento sustentável na realidade, de forma prática, a 
partir de condutas efetivas, determinadas e mensuráveis. Desse 
modo, somente pode-se dizer que algo é sustentável, a partir de 
resultados, capazes de avaliar a redução dos impactos sobre a 
capacidade de suporte do planeta ou de algum meio específico. 
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d) Níveis de Sustentabilidade: são três níveis observáveis: 
Nível 1: Ignorado - total desconhecimento da existência ou do 
que venha a ser sustentabilidade (o que não cabe mais a quem 
está lendo este guia); 

Nível 2: Cognitio - conhecimento teórico sobre o conceito de 
sustentabilidade, sem nenhuma aplicação prática na realidade; 
Nível 3: Pragmatio - aplicação prática do conhecimento teórico 
na realidade , com resultados auferíveis e avaliáveis. 

d) Minimalismo Existencial: É a conduta ideológica inicial a 
ser adotada por todos aqueles que priorizam a sustentabilidade 
em suas vidas. Trata-se da opção pelo ser, ao invés do ter. 
Vivenciar o máximo de experiências com o mínimo necessário 
para tanto. Ou seja, somente acumular bens materiais dentro das 
necessidades básicas da vida, optando pela desaceleração do 
consumismo patológico e pela reconexão com a natureza, cuja 
proximidade é essencial à sadia qualidade de vida humana. 

e) Proposta do Guia: Incentivar o turismo económico, mas de 
maneira sustentável, de forma a aumentar o acesso de pessoas à 
Costa do Descobrimento, sem que isto signifique uma 
deterioração ao ambiente visitado, pelo aumento do impacto. 
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3 PLANEJAMENTO FINANCEIRO DA VIAGEM 



Antes de tratar de qualquer outro assunto neste guia, a 
primeira coisa que você deve analisar é o planejamento 
financeiro. Quanto você pode e quer gastar nessa viagem a Porto 
Seguro. Ele é essencial para a viabilidade de sua viagem. 

Planejar é obrigatório a todo turista económico. Não 
existe viagem sustentável sem um bom planejamento 
antecipado. Detalhe: faça isso por escrito e inclua na análise do 
planejamento todos que irão viajar com você. Eles precisam ter 
ciência do limite dos gastos e devem combinar respeitá-lo, pois 
essa foi a condição combinada para todos poderem viajar a 
Porto Seguro. 

Sem isso, sua viagem económica poderá extrapolar e 
você estará à mercê de gastar mais do que o previsto e o 
possível durante a estada, gerando dívidas. 

O importante é fazer sua planilha de acordo com sua 
realidade financeira e gostos pessoais. Gastar mais ou menos 
com hospedagem, com alimentação ou outras coisas, poderá 
seguir sua forma de ser e de viajar. Alguns preferem economizar 
em estadia e se alimentar melhor. Outros preferem priorizar os 
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passeios. Você é livre para fazer a agenda e o planejamento dos 
gastos. A livre escolha é sua e isso é o melhor no planejamento. 

A primeira coisa é avaliar o gasto para se deslocar até 
Porto Seguro. Num tópico específico a seguir, há dicas sobre 
como ir e os custos aproximados. O importante é avaliar bem 
esse item, pois será de grande peso no seu orçamento, podendo 
representar mais de 30% de que você irá gastar numa viagem 
económica (a depender do transporte usado). 

Depois disso, é importante avaliar os gastos com estadia, 
que representarão o segundo quesito mais oneroso em seu 
orçamento, podendo ultrapassar a 30% de tudo o que você irá 
gastar na sua viagem. 

Se vai viajar com os amigos, em casal, cada um deve ter 
uma planilha. Ao dividir um quarto privativo em casal, divida o 
valor da diária por dois, mesmo que você seja quem for pagar a 
despesa. Isso é importante para que cada um saiba o custo exato 
e individual da viagem. Assim, cada um poderá participar e 
controlar sua parte de gastos. 

Depois da chegada a Porto Seguro e antes de seu retorno, 
levando em consideração uma estada mínima de 5 dias (aqui 
incluindo o dia de chegada e de partida), o gasto total, avaliado 
por casal , para uma viagem em baixa estação, por pessoa adulta 
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(valores apenas sugestivos, para mais ou para menos), poderia 
ser assim, previsto no planejamento: 



Padrão 


Gasto médio 
por dia 


O que inclui? 


Supereconômico 


Por volta de: 
US$ 40 


Hospedagem: 
US$ 25 

Alimentação: 
US$ 15 


Económico 


Por volta de: 
US$ 55 


Hospedagem: 
US$ 35 

Alimentação: 
US$ 20 


Conforto 


Por volta de: 
US$ 70 


Hospedagem: 
US$40 

Alimentação: 
US$ 30 



Observe que, na tabela acima, não estão incluídos os 
gastos com deslocamentos da sua cidade até Porto Seguro e, 
como foi dito antes, você deve primeiro planejar esse custo de 
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sua viagem. Depois de definido isso, comece então a planejar o 
padrão económico escolhido para a sua estadia. 

O preço mínimo em albergues que você vai encontrar 
será de US$ 15 a diária por pessoa. Por isso, observe que, 
querendo maior economia, o albergue será a sua opção durante a 
viagem. 

Para quem quer viajar e aproveitar a oportunidade de 
conhecer esse local maravilhoso (gastando pouco), cinco dias 
num albergue parece ser bastante razoável. 

Albergue não quer dizer dormir numa cama dura ou 
passar fome. Pelo contrário, há albergues que apresentam uma 
boa estrutura e as camas, em quartos coletivos, são confortáveis. 
Alimentos podem ser comprados a bons preços nos mercados 
locais, para você fazer seus lanches e refeições. 

A diferença dos padrões de viagem estará na 
possibilidade de optar por um quarto privativo numa 
pousada/hotel ou optar por alimentar-se em restaurantes, durante 
as refeições. Implica também em avaliar os deslocamentos 
urbanos e quantos locais pretende visitar, além do gasto em 
diversão paga (festas, passeios, shows) e compras, que você 
pretenderá incluir em seu passeio. 
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Na elaboração deste guia, observou-se alguns turistas 
económicos estrangeiros na Costa do Descobrimento, desde o 
padrão supereconômico até o económico/conforto, cada qual 
atendido em sua diversidade de opções e bolsos. 

Dica! Depois de finalizar os custos da viagem, obtendo 
um valor total aproximado, reserve mais 15%, acima desse 
valor, para gastos eventuais, não previstos. Com isso, você 
ganha em segurança e não será pego por algum infortúnio. 
Exemplo: ter que tomar um táxi num dia de chuva. 

Entretanto, se até o último dia da viagem correr tudo 
bem, e você quiser fazer algumas comprinhas extras ou uma 
doação para zerar seu impacto ambiental, utilize esse valor para 
tanto. Ou, ainda, você poderá voltar para casa com dinheiro no 
bolso! Assim, seu orçamento fica seguro e você não terá 
surpresas nas contas do próximo mês, depois da viagem. 

Outra dica importante é ter em mãos o dinheiro a ser 
gasto no dia, para pagamento com alimentação e outras 
despesas. Com isso, você evita extrapolar e perder-se pagando 
tudo com cartão de crédito. Isso também evita gastos por 
impulso ou euforia, comuns em que está passeando e se 
divertindo. Logo, deixe seu cartão no hotel e leve só o dinheiro. 
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Porto Seguro contém bancos e locais para saque de 
dinheiro. Não se preocupe em levar muito dinheiro consigo. 
Chegue ao local e faça pequenos saques, para cada um ou dois 
dias de estada. 

Se quiser pagar o hotel com o cartão de crédito, tudo 
bem, isso facilita as coisas e já estará precificado no seu 
planejamento. Muitas vezes isso será necessário, tendo em vista 
as reservas feitas pela internet, que exigem pagamento 
antecipado nos sites especializados. 

Outra dica é, pela noite, no hotel, ir somando os gastos 
do dia e assim verificar, se você está cumprindo o cronograma 
de gastos previstos para a viagem. Basta você levar um pequeno 
caderno e anotar que gastou no dia, fazer a soma total e conferir 
o valor gasto com o previsto. 

É importante você fazer isso pois, uma vez extrapolado 
os gastos num determinado dia, na manhã seguinte você poderá 
fazer uma correção de rumo, isto é, optando por reduzir o 
consumo e equilibrar as contas. Desse modo, se seu orçamento 
previa US$ 70 por dia e você gastou US$ 80, no dia seguinte 
você terá somente US$ 60 para gastar. Essa é uma atitude 
prática e salutar ao cumprimento do seu orçamento económico. 
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Repetindo: não se deixe levar pelas facilidades do 
pagamento em cartão, pois você pode ser fisgado por aquele 
pensamento sedutor: "já que estou aqui mesmo, então vou 
aproveitar e gastar tudo e um pouco mais!". 

O importante do planejamento é deixar você livre de 
contas e sustos no retorno da viagem! Sustentabilidade para 
quem gosta de viajar se faz assim: gastar somente o planejado e 
retornar à sua casa tranquilo e já pensando na próxima viagem! 




Vista do Centro de Porto Seguro 
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4 COMO CHEGAR A PORTO SEGURO? 




Porto Seguro - Vista do mar em dia enluarado 



4.1 Automóvel 

As distâncias no Brasil são grandes e as estradas 
medianas e, por vezes, requerem muita atenção ao dirigir. De 
automóvel é possível chegar a Porto Seguro, desde outras 
cidades da Bahia (714 Km de Salvador), do Espírito Santo (582 
Km de Vitória) ou Minas Gerais (931 Km de Belo Horizonte). 
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O que se observa, nas ruas de Porto Seguro, são carros 
de turistas, em grande parte, advindos do interior da própria 
Bahia e dos estados vizinhos, especialmente do Espírito Santo e 
Minas Gerais. Portanto, se você mora próximo, talvez o carro 
seja essa uma opção de deslocamento a analisar. 

Por outro lado, o preço médio de aluguel de carros no 
Brasil é igual ou maior que os valores internacionais e há o 
custo do seguro (recomendado) e do combustível a ser 
considerado por quem quer fazer uma viagem económica. 

Em grupos, a partir de 04 pessoas, esses custos podem 
ser diluídos entre os componentes e a ida de automóvel pode 
passar a ser uma forma interessante de viajar de maneira 
sustentável, já que o impacto ambiental será reduzido. 

4.2 Ônibus 

Há um terminal rodoviário em Porto Seguro, que atende 
a população e possui várias rotas operadas diariamente pelas 
empresas. Sem dúvida, essa é uma opção das mais sustentáveis. 
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Rodoviária de Porto Seguro, situada na Estrada do 
Aeroporto, no cruzamento com a Av. Adno Musser. 



Para ir de Salvador a Porto Seguro e retornar, a empresa 
que opera o trecho é a Águia Branca 
( www.aguiabranca.com.br ). A viagem dura 11 horas. Sai pela 
noite de Salvador e chega pela manhã em Porto Seguro. O 
retorno para Salvador também é no começo da noite. O ônibus é 
do tipo executivo. Na internet, o preço atualizado poderá ser 
consultado. 

De Vitória para Porto Seguro também opera a empresa 
Águia Branca. A viagem tem duração de 10 horas, com saídas 
no início da tarde e pela noite. A saída de Vitória para Porto 
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Seguro, pela tarde, é operada por um ônibus convencional e o 
preço poderá ser consultado na internet. Já na viagem noturna o 
ônibus é executivo. Na volta, a mesma coisa, com horários pela 
manhã, em ônibus convencional, e pela noite, em ônibus 
executivo. 

Desde Belo Horizonte, a empresa que opera o trecho é a 
São Geraldo/Gontijo ( www.gontijo.com.br ). Sai de Belo 
Horizonte no início da noite e chega na hora do almoço em 
Porto Seguro. A viagem dura 17 horas e o tipo de ônibus é 
convencional e o preço poderá ser consultado na internet. Há 
também um ônibus executivo que sai pela noite. A volta de 
Porto Seguro para Belo Horizonte parte no meio da tarde. 

A viagem de ônibus é uma boa opção para o turista 
económico ir a Porto Seguro, partido de cidades da Bahia, 
Espírito Santo e Minas Gerais. Mas existem trechos mais 
longos, desde São Paulo, Brasília e outras capitais. 

Nesses últimos casos, antes de comprar é melhor 
pesquisar as promoções de passagens aéreas que, por vezes, 
quando compradas durante a promoção, permitem viagens mais 
baratas que as passagens de ônibus, partindo de qualquer estado. 
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4.3 Avião 



Essa é a maneira mais confortável de se chegar a Porto 
Seguro. Porém, pode ser a mais cara e, com certeza, a mais 
poluidora, pelas toneladas de combustível utilizadas nos voos. 

Deve ser observado que no Brasil há constantes 
promoções de passagens áreas e de emissão de viagens por 
programas de milhagens, desde que se compre com a devida 
antecedência e somente nos dias das promoções. 

Compras de passagem com menos de 30 dias tem preços 
altos e, se você deixar para comprar a passagem na semana da 
viagem, vai pagar preços altíssimos, pois não há promoções de 
última hora, como em outros países. Para se ter uma ideia, 
passagens nacionais emitidas para Porto Seguro, com menos de 
10 dias antes da viagem, podem custar mais do que o 
deslocamento internacional do turista. 

Alguns sites brasileiros podem facilitar a vida do turista 
económico, para pesquisa de preços (indicações apenas 
informativas, de conhecimento público): 

a) www.voeazul.com.br ; 

b) www.voegol.com.br ; 

c) www.tam.com.br . 
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As três principais companhias aéreas listadas acima 
possuem sites em Inglês e permitem a emissão de passagens 
com cartão de crédito internacional (algumas por "Paypal"). 

As empresas operam com aviões de grande e médio 
porte, com respeito às normas e certificações internacionais de 
segurança aérea e tem "codeshare" com empresas estrangeiras. 

O detalhe é que algumas operam aparentemente no 
sistema low-cost, ou seja, com restrições no serviço de bordo e 
na qualidade e espaço entre os assentos. 

No Brasil, por lei, todo passageiro tem direito a 23 Kg de 
bagagem embarcada, gratuitamente. Pode passar de um volume, 
desde que o peso total não ultrapasse 23 Kg (acima desse limite 
se paga pelo excesso de bagagem). 

Em termos de bagagem de mão, o passageiro das 
empresas aéreas brasileiras pode levar livremente um volume de 
até 5 Kg consigo, desde que as dimensões (altura, largura e 
comprimento) não ultrapassem 115 cm. 

Ao turista económico internacional, é importante tentar 
incluir na sua passagem aérea o trecho interno no Brasil. 
Comparativamente, os custos com os deslocamentos de ônibus 
ou emissão do bilhete nas promoções de venda de passagem 
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brasileiras tendem a ser parecidos, mas isso não pode ser 
garantido. 

Ao turista económico brasileiro, comprar na promoção 
ou juntar milhas é uma boa opção de se deslocar com economia. 
Mas não se esqueça de contribuir, reduzindo suas malas ao 
mínimo para diminuir a pegada de sua viagem, em razão do 
impacto ambiental causado a cada quilo transportado em voo. 

Portanto, se você mora distante de Porto Seguro essa 
pode ser sua melhor opção. Vale a pena também consultar 
pacotes turísticos, pois há empresas de turismo que operam 
maciçamente em Porto Seguro, fretando voos e, com isso, 
barateando o deslocamento, especialmente na baixa estação. 




Saída do Aeroporto pela da Estrada do Aeroporto. 
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5 QUANTO TEMPO FICAR? 



Uma viagem económica a Porto Seguro tem duração 
mínima de 5 dias e média de 7 dias, incluindo nessa contagem o 
dia de chegada e o dia de retorno do passeio. Assim, se você vai 
no quinta-feira a Porto Seguro e pretende ficar o tempo mínimo 
sugerido, terá todo o final de semana de passeios (sexta, sábado 
e domingo), marcando o retorno da viagem na segunda-feira. Se 
optar por ficar 07 dias, você terá de dispor de cerca de uma 
semana livre na sua agenda de trabalho. Lembrando que se 
sugere sua ida na baixa temporada, conforme tabela abaixo: 



Quando fazer uma viagem económica a Porto Seguro? 


Março 


Abril 


Outubro 


Novembro 



Procure evitar feriados se quiser economizar, tais como 
Carnaval, Páscoa, Dia do Trabalho, Corpus Christi, 
Independência, Dia das Crianças, Finados e Proclamação da 
República. Nessas épocas a cidade recebe muito mais turistas e 
o custo da viagem tende a aumentar. 

Não há uma duração máxima a ser recomendada, pois 
tudo depende do seu bolso e do tempo que pretende passar por 
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lá. Há casos de pessoas que vão a Porto Seguro e por lá ficam 
definitivamente, tamanha a afinidade e bem-estar com que são 
recebidos e se adaptam ao modo de vida e às belezas do local. 

Os roteiros sugeridos abaixo, são para turistas de padrão 
económico ou económico/conforto, pois você terá o gasto do 
deslocamento local para a Orla Norte e Orla Sul. Desse modo, 
se quiser economizar mais, optando pelo padrão 
supereconômico durante o seu planejamento de viagem, decida- 
se por um local para ficar e evite se deslocar para outros pontos. 
Assim você não terá gastos com transportes locais. 

No roteiro mínimo de 5 dias, com deslocamentos, por 
exemplo, poderia ficar hospedado no centro de Porto Seguro, de 
onde você poderia despender um dia pela manhã no Centro 
Histórico e a tarde às praias próximas. Nos outros dias, poderia 
ir à Orla Norte e na Orla Sul. 



Roteiro Sugerido do Passeio de 5 dias desde o centro 


Chegada 


2.° Dia 


3.° Dia 


4.° Dia 


Partida 


X 


Centro 


Orla 
Norte 


Orla Sul 


X 



No roteiro de 7 dias, com deslocamentos, você poderá 
pensar em se hospedar no centro ou na Orla Norte ou Sul. Tudo 
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depende do seu bolso, pois os preços poderão ser maiores na 
Orla Norte e na Orla Sul, em comparação com o centro de Porto 
Seguro. 

Em 7 dias você poderá visitar com mais tranquilidade o 
centro e o centro histórico. Já na Orla Norte poderá optar por 
retornar mais um dia por lá e assim também, visitar Arraial da 
Ajuda e Trancoso em dias diferentes. 





Roteiro Sugerido do Passeio de 7 dias 






(Hospedado no centro de ] 


Porto Seguro) 




Chegada 


2.° Dia 


3.° 


4.° 


5.° 


6.° 


Partida 






Dia 


Dia 


Dia 


Dia 




X 


Centro 


Orla 


Orla 


Orla 


Orla 


X 






Norte 


Norte 


Sul 


Sul 





Caso você prefira descansar, economizar e não ficar 
zanzando da Orla Norte a Sul, pode se hospedar no centro e 
curtir as praias próximas (Curuípe, Itacimirin) ou na Orla Norte 
(Taperapuan/Mundaí). Só evite a praia de Cruzeiro, a mais 
central e por vezes poluída. 

Diferentemente do centro de Porto Seguro, a Orla Sul, 
Arraial da Ajuda e Trancoso, podem apresentar preços 
superiores, dependendo do local em que o turista decida-se 
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hospedar: mais altos em hotéis, semelhantes (ou maiores) em 
pousadas e iguais em albergues. 

Geralmente quem se hospeda em Trancoso e Arraial da 
Ajuda prefere se manter no local, não se deslocando ao centro 
de Porto Seguro. Daí que seu roteiro poderá levar em conta uma 
estada fixa de alguns dias nesses locais, sem deslocamentos. 
Isso permite reduzir o custo da viagem e, para aqueles que 
buscam tranquilidade, desligar-se da correria e relaxar. 




Casas no Centro Histórico de Porto Seguro 
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6 COMO SE DESLOCAR EM PORTO SEGURO? 




Avenida 22 de abril 



6.1 Aluguel de Carro 

Você poderá alugar um carro diretamente no aeroporto, 
nas empresas internacionais: Avis ( www.avis.com.br) ; Localiza 
( www.localiza.com.br ); Hertz ( www .hertz .com.br) . 

Também há empresas nacionais no aeroporto: Atlântica 
( www.atlanticarentacar ), Líder ( www.locadoralider.com.br ), 
Locacity ( www.locacity.com.br ). 
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Há locadoras locais que também alugam "buggies" e 
motos, além de carros, mas essas não possuem site e devem ser 
verificadas em Porto Seguro, ao chegar. 

Há promoções e convénios com empresas aéreas e de 
seguro, mas essas devem ser pesquisadas antes da viagem, nos 
sites das empresas, pois os alugueis, diretamente no balcão da 
empresa, na chegada ao aeroporto, costumam ser mais caros. 

As locadoras locais, por vezes, dependendo da demanda, 
negociam com o cliente, dando descontos ou diárias extras, mas 
é importante você se informar no hotel ou na hospedagem sobre 
a qualidade dos serviços e dos automóveis dados em locação. 
Quanto mais dias ficar, maior pode ser o desconto ou a obtenção 
de diária extra gratuita a ser negociada com essas locadoras. 

Ao assinar o contrato de locação (impresso), deve ficar 
claro o valor final a ser pago na devolução do carro (algumas 
locadoras cobram taxa serviço ou de limpeza na devolução, no 
valor US$ 10) e a cobertura e riscos assumidos pelo locatário. 

No Brasil, o aluguel de um carro básico é o suficiente 
para um bom passeio. Evite alugar carros grandes em razão do 
seguro, dificuldade de estacionar e do gasto de combustível. O 
ar-condicionado é um item de conforto a ser observado, apesar 
de implicar no aumento do consumo de combustível. A 
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diferença de preço entre o carro com ar-condicionado para um 
carro básico sem ar-condicionado é cerca de US$ 15. 

Deve ser observado que os preços de locação de veículos 
no Brasil podem ser maiores que os padrões internacionais, 
dependendo da época do ano, fora o gasto com combustível e 
seguro (recomendável). Desse modo, é importante ao turista 
económico avaliar seu orçamento se pretende alugar. A 
quantidade de pessoas podem influenciar essa escolha, haja vista 
que para uma família de 04 pessoas o custo fica diluído entre 
todos e o índice de sustentabilidade pelo uso é melhorado. 

Há o lado do conforto a ser sopesado, ainda mais para 
quem pretenda fazer muitos deslocamentos e visitar, por 
exemplo, todas as indicações constantes desse guia e de outros. 
Por outro lado, para quem pretende ficar somente no centro de 
Porto Seguro ou na Orla Sul (Arraial da Ajuda, Trancoso), o 
aluguel de carro é dispensável. 

6.2 Taxi 

O preço do taxi do aeroporto ao centro de Porto Seguro 
custa cerca de US$ 10 e, US$ 20, para a praias de Taperapuan 
(Orla Norte). Para Arraial da Ajuda ou Trancoso o preço sobe 
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bastante, atingindo a valores de USS 50 ou mais. É bastante 
cómodo e a forma mais confortável de se deslocar com as 
bagagens do aeroporto até centro Porto Seguro. 

Existem duas associações que congregam todos os 
taxistas da cidade e os preços são cobrados pelo taxímetro. 

É fácil encontrar um táxi nos pontos espalhados no 
centro da cidade ou nos pontos turísticos de maior movimento. 
Eles não ficam circulando a procura de clientes, mas poderá 
pedir um táxi por telefone nos hotéis, pousadas, albergues e 
restaurantes. 



6.3 Ônibus 




Sem dúvida, a opção mais económica e sustentável de 
deslocamento para turistas económicos em Porto Seguro ou para 
Arraial da Ajuda ou Trancoso. O custo é acessível. 

Detalhe: não há ônibus do ou para o aeroporto de Porto 
Seguro. Portanto, no aeroporto não há ponto ou parada de 
ônibus em direção ao centro. Para conseguir pegar um ônibus, 
há que caminhar por quinze minutos ou um pouco mais (cerca 
de 1,5 Km) na Estrada do Aeroporto. 

Para tanto, saia do aeroporto e pegue, logo em sua frente, 
a estrada do aeroporto à esquerda, em direção ao centro, que vai 
margeando o muro que protege a pista de pouso, até encontrar o 
ponto de ônibus. Os ônibus que passam por ali vão ou vem do 
centro. Para as praias do norte de Porto Seguro, pegue a linha 
em direção ao município de Santa Cruz Cabrália. 

Uma opção económica para quem vai a Arraial da Ajuda 
é pegar o táxi até a balsa no centro de Porto Seguro. Atravessar 
a pé, por balsa, até o cais Arraial da Ajuda. Por fim, pegar o 
ônibus ou a van até o centro de Arraial, onde estão a maior parte 
dos hotéis, pousadas e albergues. 
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Encontro da Estrada do Aeroporto com a Ladeira da Terra Vermelha, que 
desce em Direção ao Centro da Cidade. Aqui está o ponto de ônibus mais 
próximo do aeroporto (1,5 Km) 

Para Trancoso, basta fazer o mesmo desde o aeroporto. 
Vá até a balsa de táxi e depois tome uma van ou o ônibus direto, 
ao chegar no cais de Arraial da Ajuda. 

Em Porto Seguro o ônibus se chama "coletivo" e com 
ele, pode-se deslocar facilmente para qualquer lugar descrito 
aqui no guia, pagando pouco. 

O transporte é rápido, os ônibus estão em boas condições 
de uso e os pontos e linhas cobrem os principais atrativos 
turísticos de Porto Seguro, desde Trancoso até Guaiú. 
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Geralmente na frente do ônibus há um letreiro luminoso 
indicando o seu destino, assim como o preço da passagem. 




Coletivo passando ao lado da Passarela do Álcool. 
Várias linhas passam neste local em direção ao norte. 

6.4 Vans 



Em Arraial da Ajuda há o serviço de vans, que 
complementa o sistema de transporte, levando os passageiros ao 
centro de Arraial e a outros pontos, incluindo praias mais 
distantes (Mucugê, Paracho e Pitinga) e Trancoso. Os preços são 
os mesmos do ônibus para trechos mais curtos (podendo variar 
para mais em trechos mais longos). 
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A maior parte das vans saem pela manhã do cais de 
Arraial da Ajuda em várias direções, conforme o fluxo de 
turistas, mas não se preocupe, há vans o dia todo. 

No Centro de Arraial da Ajuda, os pontos das vans estão 
localizados no Centro Histórico, de onde partem para vários 
destinos, principalmente para o cais (balsa), conforme a 
demanda. Também é uma opção mais sustentável e económica 
de transporte, além de parar menos que o ônibus. 

Para Trancoso, elas vão até o Centro, praias ou até o 
Quadrado. No Quadrado é que estão as pousadas e principais 
pontos turísticos, fora das praias. 




Van na Praia de Pitinga 
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6.5 Balsas 



As balsas servem para a travessia dos rios presentes nos 
roteiros turísticos de Porto Seguro. 

A primeira balsa observada na foto a seguir faz a 
travessia do rio Bunharém, entre o centro de Porto Seguro e 
Arraial da Ajuda. 

A travessia dura 15 minutos, mas costuma demorar cerca 
de 30 minutos para automóveis, em razão da fila que ocorre em 
dias de movimento. Em alta estação, esse tempo pode durar 
mais. 




Rio Bunharém - Arraial-Porto Segi 
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A segunda balsa, em destaque na foto a seguir, faz a 
travessia do rio João de Tiba, entre Santa Cruz Cabrália e Santo 
André (para quem vai a Guaiú). 

A duração é de 15 minutos e não costuma haver filas 
longas na maior parte do ano, portanto a espera costuma durar o 
tempo de chegada e partida das balsas (15 minutos). 




Rio João do Tiba - Cabrália - Santo André (Guaiú) 



Para quem vai de ônibus e pretende passar por trechos de 
balsa, deve estar ciente de que deverá descer do ônibus no ponto 
final, situado geralmente no cais de partida e, do outro lado, no 
cais de chegada, tomar outro ônibus e pagar nova tarifa de uso 
do transporte. Por vezes, também é preciso aguardar a chegada 
do ônibus ou da van para o destino pretendido. 
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6.6 Caminhando 



Do aeroporto ou da rodoviária é possível chegar ao 
centro de Porto Seguro, fazendo todo o trajeto caminhando, com 
cerca de 1 hora, mas não se recomenda essa opção por 
segurança (sugere-se pegar o taxi até o centro ou, no máximo, 
um ônibus na Ladeira da Terra Vermelha, durante o dia). 

No centro de Porto Seguro, ou ao se chegar nas praias da 
Orla Norte (Taperapuan), assim como em Arraial da Ajuda, tudo 
pode ser feito a pé, tornando bem económico e sustentáveis os 
deslocamentos durante os passeios. 




Barca que leva pedestres entre Arraial e Porto Seguro 

No centro de Arraial da Ajuda pode-se fazer tudo numa 
boa caminhada, principalmente no Centro Histórico, na 
Broadway e Rua do Mucugê, principal local de circulação 
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turística durante o dia e a noite. A dica é escolher uma 
hospedagem nessa área, o que facilita a vida do turista. 

Em Trancoso, tudo está centrado no chamado 
"Quadrado", local central que congrega hospedagens, 
restaurantes e circulação de turistas, principalmente a noite. 
Nessa região a circulação de automóveis é restrita. A caminhada 
ou uma boa bicicleta é a principal forma de deslocamento. 

7 HOSPEDAGEM 

Opções de hospedagem não faltam na Costa do 
Descobrimento. Desde próximas do agito ou do sossego, 
passando por resorts, hotéis, pousadas ou albergues. 

No Brasil, existe uma classificação de hospedagem em 
estrelas, emitida pelo Ministério do Turismo, visando garantir a 
qualidade mínima dos estabelecimentos hoteleiros. Parte de uma 
estrela para as hospedagens mais simples até cinco estrelas, a 
excelentes hotéis e resorts ( www .cias sificacao .turismo . gov .br ) . 

Além da classificação por qualidade do serviço, os 
preços brasileiros de hospedagem são diretamente ligados a dois 
fatores, distância da praia ou de pontos turísticos e época do 
ano. Assim, na baixa estação, entre março a novembro (exceto 
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feriados prolongados, mês de julho), é possível pagar menos e 
conseguir alguma qualidade a mais ou proximidade do mar. 

O preço em relação à distância da praia se mede dessa 
maneira: quartos com vista para o mar são os mais caros, assim 
como hotéis situados a beira da praia ou nas avenidas beira mar. 
Quartos sem vista para o mar e hospedagens situadas no centro 
ou fora das avenidas beira mar tendem a ter preços mais baratos, 
conforme a distância a ser percorrida até a praia. 

Como exemplo, verificou-se durante a elaboração deste 
guia, na praia de Taperapuan, um hotel situado a 3 quadras da 
praia, de três estrelas, com preço médio de US$ 50 dólares a 
diária, na baixa estação. 

Quanto aos albergues, há uma variedade deles e é 
possível conseguir preços internacionais US$ 15 por uma cama, 
em quarto coletivo, por noite. Não obstante, os melhores 
albergues, dependendo da época do ano, na alta estação ou 
festividades (meses de julho, dezembro, janeiro e fevereiro), 
cobrarão preços de quarto de hotel na baixa. Portanto, o turista 
económico deve avaliar bem a época do ano em que deseja 
viajar a Porto Seguro, se quiser economizar em hospedagem. 

Quanto ao local de hospedagem, você poderá optar pelo 
Centro de Porto Seguro, praias de Taperapuan/Mundaí e demais 
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praias da Orla Norte, ou pela Orla Sul: Arraial da Ajuda e 
Trancoso (cada uma dessas áreas será tratada separadamente). 

8 ALIMENTAÇÃO 

Há mercados em Porto Seguro, onde se pode comprar 
alimentos com bons preços, com que são adquiridos pelos 
moradores locais. É aceito o pagamento com cartões de crédito e 
débito das principais bandeiras aceitas no Brasil. 

Há restaurantes a beira mar e em ruas próximas na praia 
de Taperapuan e também no centro de Porto Seguro 
(principalmente na Passarela do Álcool), com preços variados e 
todos os tipos de comida. Lanches e pizzas são geralmente mais 
baratos que pratos com peixes e frutos do mar. 

Cuidado com os temperos locais e os excessos com 
alimentos dos quais você não está acostumado. A dica nos 
meses de maior calor é comer moderadamente e beber muita 
água (de preferência mineral e engarrafada). 

Aproveite os peixes típicos da região, geralmente 
pescados no dia, além do aipim (mandioca) e da carne de sol 
(carne de gado), usados como base nos pratos típicos da região. 



46 



Os preços de restaurantes mais baratos estão em 
restaurantes locais "self-service", por quilo, ou nos famosos PF 
ou "prato feito", também chamados de prato executivo e 
lanches, são uma saída económica para a alimentação. 




Centro - Rua dos Navegantes - Há vários restaurantes com PF ou por quilo, 



um grande Mercado e um atacado. 

Pela noite, a dica é procurar um local para jantar ao 
caminhar pela Avenida 22 de abril, pela Rua dos Navegantes e 
pela Passarela do Álcool; em Trancoso, a dica é o Quadrado e 
em Arraial da Ajuda, a Rua do Mucugê e suas adjacências. 
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9 CUIDADOS BÁSICOS COM SEGURANÇA 



Existem procedimentos de segurança que podem ser 
adotados em qualquer lugar do mundo. Aqui se sugere alguns 
essenciais, a serem seguidos por todos os turistas. 

Evite andar sozinho e fora das áreas turísticas. Verifique 
se há policiamento no local ou estabelecimentos que contam 
com segurança própria e sempre os tenha como referência, caso 
necessite de apoio numa emergência. 

Dê preferência para transportes públicos reconhecidos e 
que partam dos pontos oficiais estabelecidos. Nunca, a pretexto 
de economia, aceite uma carona ou use de transportes 
clandestinos. Como se diz no Brasil, "o barato sai caro" nessas 
horas. 

Procure deixar coisas de valor, documentos pessoais e 
cartões de banco e crédito no cofre da hospedagem. 

Evite ostentar câmeras fotográficas e jóias. Dê 
preferência por utilizar sua máquina fotográfica somente nos 
locais turísticos em que for tirar as fotos e depois, guarde-a em 
uma bolsa discreta. 

Evite ingerir bebidas alcoólicas ou outras substâncias e 
não aceite provar bebidas prontas, sucos e vitaminas, em copos 
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sem que você tenha visto a elaboração, fornecidos por pessoas 
desconhecidas ou recém conhecidas. Isso vale também para 
alimentos. 

Só vá a locais no período noturno, quando tiver certeza 
das condições de segurança do local e os meios de transporte 
para retorno. Procure obter informações antecipadas sobre os 
locais que pretende frequentar na viagem. Ao se sentir inseguro 
em algum local, entre imediatamente no estabelecimento 
comercial mais próximo e peça um táxi. 

Não deixe produtos de valor ou bolsas penduradas nas 
cadeiras, enquanto estiver se alimentando. Carteiras são 
dispensáveis. Deixe-as na hospedagem. Saia com o dinheiro 
necessário no bolso para aquele momento (por exemplo, 
almoçar), documento, e um cartão, no máximo. Se for a locais 
próximos da hospedagem, não leve seus documentos, salvo se 
for dirigir, levando, nesse caso, somente sua habilitação. 

Se for alugar um carro, procure fazer o seguro opcional 
ao contratar e, ao estacionar o veículo na rua, procure locais 
movimentados, bem iluminados ou estabelecimentos que 
tenham estacionamentos disponíveis. 

Caso tenha algum problema, procure imediatamente a 
DELTUR, Delegacia do Turista em Porto Seguro. 
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10 CUIDADOS SÓCIOAMBIENTAIS 



O turista deve ser uma pessoa consciente acima de tudo, 
pois sua opção por uma viagem representa seu desejo por 
conhecer o mundo, aprender e explorar novas realidades. 

Por isso, é importante minimizar a pegada ambiental de 
sua viagem. Isto é, reduzir o impacto que seu deslocamento, 
consumo e seus resíduos terão no local visitado. 

Gentileza e educação valem para qualquer local. Assim, 
alguns cuidados são necessários e observáveis nas posturas dos 
turistas, para reduzirem o seu impacto ambiental mundo afora. 

Se você está adentrando agora ao mundo das viagens, 
inicie desde já uma nova consciência e procure ser sustentável 
em seus passeios, ajudando a preservar os ambientes visitados. 

Opte por transportes públicos para reduzir seu impacto 
no deslocamento. Se possível, faça tudo andando ou de bicicleta. 

Aproveite para consumir produtos locais, de produtores e 
vendedores populares, incentivando assim, a economia solidária. 

Se encontrar locais lotados, saiba que o atendimento 
poderá demorar, logo, privilegie estabelecimentos menores para 
se alimentar e comprar, ganhando tempo e gerando renda local. 
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Use a polidez em todas as suas interações. Palavras 
como "por favor", "com licença", "por gentileza" e "obrigado" 
facilitam a comunicação entre as pessoas a qualquer momento. 

Há que se respeitar a "vibe", o ritmo turístico. Assim, se 
você prefere agito, o melhor lugar para você será, sem dúvida, a 
praia de Taperapuan e o centro da cidade. Mas, se você quer 
sossego e algum agito somente pela noite, Arraial pode ser seu 
local. Quer sossego total? Vá para Trancoso ou Guaiú e 
aproveite para desacelerar a mente e o espírito. 

O que não se pode é querer impor agito no meio de todos 
que querem sossego e querer o contrário onde há agito. Ficar 
irritado por estar no local errado e tentar obter o contrário do 
que se espera, é insustentável. Faça sua escolha certa com base 
nas características e respeite quem foi buscar aquela "vibe". 

Outra dica de sustentabilidade é: "não jogue nada no 
chão, recolha todo resíduo do que consumir e coloque-o no local 
apropriado". Essa é uma maneira inteligente e responsável de 
passar pelo ambiente, encontrá-lo limpo e, deixá-lo intacto, para 
os próximos que ali virão. Ensine seus filhos sobre esse dever e 
crie essa memória emocional positiva neles, para a vida toda. 

Se quer contribuir mais ainda, sem gastar para tanto, 
você poderá colaborar voluntariamente com a limpeza do local 
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visitado, recolhendo, além do seu lixo, algo que alguém, ainda 
sem consciência ambiental deixou, sujando o ambiente. 

Isso implica diretamente na sua ação de coletar resíduos 
não degradáveis deixados por outros: sacolas, garrafas, 
copinhos, tampinhas, papéis, palitos e outras embalagens. 

Ao se pensar que plásticos soltos podem desequilibrar 
ecossistemas marinhos e literalmente sujar os maravilhosos 
corais, o mero gesto de recolher algo que encontrar, pode fazer 
toda a diferença. Você sabia que tartarugas marinhas morrem 
todos os dias, ao ingerir plásticos, confundindo-os com algas? 

Ter uma consciência ambiental é requisito mínimo para 
quem quer fazer viagens sustentáveis, visando que tudo fique 
limpo e preservado no presente e às futuras gerações. 




Praia Limpa: só restos de corais na maré baixa, que não devem ser retirados 
como lembrança, pois servem de substrato a sua própria reconstrução 
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11 PRINCIPAIS LOCAIS DE VISITAÇÃO 



11.1 Centro de Porto Seguro 

Sem dúvida, esse é o local da economia do turista. No 
centro está o principal comércio da cidade de Porto Seguro e, 
com ele, bons preços para tudo o que o turista precisar. Há 
locais baratos para se almoçar um bom prato feito, a partir de 
US$, 6 ou até encontrar restaurantes eleitos pelas revistas de 
turismo do Brasil, com preços a partir de US$ 40 para o casal. 




Avenida 22 de Abril - Lanchonetes ao lado esquerdo. 
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Há todo o tipo de pequeno comércio, desde artesanato 
local, roupas, alimentos, comidas, bebidas típicas, doces, 
lembranças de viagem, música ao vivo, passeios turísticos. Os 
preços são competitivos para todas as compras e há muita 
concorrência, o que permite ao turista negociar e pedir 
descontos. 




Loja de redes e outros objetos feitos com puro algodão a preços honestos, 
situada na Passarela do Álcool 



Pela noite, a "Passarela do Álcool" vira uma atração 
central na visita turística a Porto Seguro. É o local de encontro 
de parte dos turistas para uma boa caminhada entre lojas, 
restaurantes e pequenos comércios de rua. Está todo mundo por 
lá a partir das 19 h. O clima do local é bem movimentado e 
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somado à brisa do mar, permite um passeio noturno agradável, 
mesmo para quem não quer gastar um tostão. 




No final da Avenida 22 de Abril começa a Passarela do Álcool. 



Para quem está com o orçamento um pouco mais folgado 
ou reservou verba para jantar em restaurantes "à la carte", 
justifica-se também essa opção pelo centro de Porto Seguro. 
Sentar nos restaurantes com cadeiras de rua (como na Europa), 
jantar ao som ao vivo, da boa música popular brasileira, pode 
ser algo imperdível. 
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Há também outros restaurantes e lanchonetes nas ruas 
centrais, próximos à Passarela do Álcool, com preços acessíveis 
e muitas opções para todos os bolsos. 

No centro ficam os bancos, onde o turista pode fazer 
saques nos caixas automáticos até às 22 h (medida brasileira de 
segurança). Esses caixas são interligados às redes internacionais. 

Há vários hotéis, médios e pequenos, e albergues no 
centro de Porto Seguro. Os preços são bons e a localização 
facilita muito o deslocamento do turista económico, que pode 
fazer tudo a pé por ali. 

No centro há um supermercado, assim como o centro 
comercial (Shopping Plaza), com opções de alimentação, 
diversão, cinema, banheiros limpos e de acesso livre. 

No centro de Porto Seguro você vai encontrar a balsa 
para ir a Arraial da Ajuda, assim como saídas de ônibus para 
Taperapuan ou o restante do Litoral Norte. Do centro também se 
parte de ônibus para o Centro Histórico e a Rodoviária. 

Dicas! Procure caminhar somente pelos locais de 
comércio e evite ruas escuras e sem trânsito de pessoas e lojas 
ou restaurantes. Há táxis espalhados em vários pontos. Fora a 
alta estação, é mais fácil você encontrar um local para estacionar 
seu carro. 
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11.2 Praias de Mundaí e Taperapuan 




Trata-se do local de maior concentração de hotéis de 
médio e alto padrão da cidade, assim como o local onde as 
operadoras de turismo concentram seus clientes. Inicia a Orla 
Norte, distante 5 km do centro de Porto Seguro. 

Caso você siga pela BR-376 Norte, chegará às demais 
praias do Litoral Norte, especialmente à Santa Cruz Cabrália. 

Nessa região as águas são mornas, a orla é bem bonita, 
com alguma cobertura vegetal próxima à praia, de areias claras e 
mar com cores esverdeadas. Apresenta recife de corais que 
podem ser vistos nas fases de maré baixa durante o dia, 
principalmente em Mundaí. 
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Nessa parte da Orla Norte de Porto Seguro ficam os 
principais locais onde os turistas encontram a infraestrutura e 
para passar o dia na praia, alimentar-se, participar de atividades 
de entretenimento gratuitas, tomar sol e banhar-se. 

Esses estabelecimentos comerciais são chamados de 
"barracas". Não obstante o nome, são grandes restaurantes com 
toda a infraestrutura, com cadeiras e mesas na areia (serviço de 
praia), várias áreas cobertas, banheiros limpos, duchas para tirar 
areia da praia, cadeiras de sol e palcos com entretenimento 
gratuito durante certos dias da semana (das 11 às 16 h). 

O entretenimento inclui shows de humor, música, com 
artistas e dançarinos locais, além das famosas aulas de axé 
(dança típica da Bahia) onde todos podem participar como se 
fosse uma aula de aeróbica, regada por esguichos de água 
vindos de todos os lados, quando o dia está muito quente. 

Você pode se sentar à beira do mar e saborear um bom 
prato de peixe, camarão, porções variadas, cerveja brasileira, 
caipirinha, sucos com frutas típicas e outras bebidas. Os preços 
estão na média da cidade e, conforme observado no cardápio, 
uma refeição com peixe para duas pessoas. Há também 
sanduíches nesses locais. Não esqueça da taxa de serviço de 
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10%, a ser cobrada sobre o que for gasto (essa taxa significa a 
gorjeta, já embutida no preço final). 

Existem várias barracas em todas as praias de Porto 
Seguro, mas as duas maiores são o Axé Moi 
( www .axemoi .com.br) e o Tôa-Tôa ( www.portaltoatoa.com.br ). 

Nesses dois locais ocorrem shows gratuitos durante o dia 
e são também os locais com muito movimento. Caso você 
queira um pouco mais de tranquilidade na viagem, não é nessas 
barracas principais que você vai encontrá-la. Procure outras que 
estão situadas nas proximidades delas à esquerda ou direita. 

Outra opção em termos de grande barraca de praia que 
você poderá escolher, nesta área, é a Barramares 
( www .barramares .com.br) , bem ao final da praia de Taperapuan. 

Se quiser pesquisar preços, a dica é ir caminhando pelas 
areias da praia de Taperapuan, avaliando os preços e opções de 
serviços existentes nas outras barracas menores pelo caminho. 

Principalmente nas grandes barracas, sentar- se nas mesas 
fora da área privada e coberta, próximo à areia da praia, 
colocará você em contato com os vendedores de praia. Eles 
chegarão a cada minuto, oferecendo algo (artesanato, água de 
coco, comidas, roupas, enfeites, tatuagens). 
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Se você quiser interagir com pessoas e colaborar com a 
economia local, essa é uma boa oportunidade de conversar e 
conhecer os hábitos e jeitos locais. Depois de fazer sua 
colaboração, se você em algum momento quiser maior 
tranquilidade, opte por sentar na área coberta e privada das 
barracas. 

Mas não se esqueça que as atividades artísticas, de graça, 
só ocorrem durante o dia nas grandes barracas (veja também 
calendário de folgas semanais dessas empresas, geralmente 
realizadas às terças-feiras). 

Se você quiser agito noturno, essas barracas realizam a 
noite, uma vez por semana, durante certas épocas do ano, o 
chamado "luau". Trata-se de um dia especial da semana, em que 
a barraca faz atividades noturnas com entrada paga, com banda 
de música axé ao vivo, pista de música eletrônica e outras 
atividades artísticas inclusas (dependendo da barraca). Procure 
perguntar na sua hospedagem sobre a agenda das barracas da 
praia de Taperapuan. 

Caso queira comer mais barato na praia de Taperapuan, 
existem ruas próximas que, partindo da Avenida Beira Mar 
(trecho urbano da rodovia BR-376), levam a hotéis ali situados. 
Nessas ruas bem próximas, estão alguns restaurantes e mercado, 
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onde você poderá comer ou comprar alimentos, por preços bem 
mais baratos que os das barracas da praia de Taperapuan. 

Nesses locais você encontrará os chamados "prato feito" 
ou "executivo". São pratos individuais, mas servem bem (um 
prato bem preenchido com arroz, feijão, carne e salada). Há 
lanchonetes também nessa região, onde se pode comer lanches, 
porções e pizzas. 




Vista da praia de Taperapuan de uma Barraca 



Quanto ao deslocamento, pode se ir por meio de ônibus 
desde o centro de Porto Seguro, pegue a linha Village ou 
Barramares. Também poderá ir de carro, que poderá ser deixado 
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no estacionamento das barracas de praia ou, enfim, de táxi desde 
o centro. Na volta de ônibus, pegue a linha Campinho. 

Pela distância, não se recomenda ir caminhando do 
centro à praia de Taperapuan, a menos que considere um dia 
exclusivo para essa atividade e goste de caminhar muito (cerca 
de duas horas). 

Quanto à hospedagem, como nessa região existem 
grandes e médios hotéis, os preços variam segundo as 
orientações já comentadas no guia. Opções de razoável 
custo/benefício podem ser encontradas com uma boa pesquisa. 
Sites como www.booking.com , www.melhoresdestinos.com.br 
e www.tripadvisor.com pode colaborar com informações para as 
suas escolhas, se optar por uma hospedagem nas praias de 
Mundaí/Taperapuan ou mesmo em outros locais. Dica! Procure 
ler as avaliações feitas por quem já hospedou por lá nesses sites. 

O diferencial de escolher esse local para se hospedar 
estará na infraestrutura das barracas e dos hotéis. Mas nada 
impede o turista de se hospedar no centro de Porto Seguro e 
tomar um ônibus para Taperapuan e aproveitar um bom dia de 
sol, com toda a infraestrutura das barracas, com bela vista, 
banho do mar, brisa e entretenimento gratuito. 
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11.3 Litoral Norte 



Chamamos de Litoral Norte, aquelas praias situadas 
depois da praia de Taperapuan, na Orla Norte, na sequência da 
BR-376. Compreendem, em ordem, as praias de Ponta Grande, 
do Mutá, da Coroa Vermelha, de Mutari, de Lençóis, de 
Arakakaí, de Apuá, Santo André, das Tartarugas, Santo Antônio 
e Guaiú. São cerca de 40 Km de praias. 

O turista económico pode separar um ou dois dias para 
conhecer esse trecho turístico de Porto Seguro, pois compreende 
belezas e sítios históricos brasileiros importantes. 




Vista do local provável de desembarque no descobrimento de Cabral 
situa-se nesse área do litoral norte de Porto Seguro 
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Em Santa Cruz de Cabrália, o destaque é a praia de 
Coroa Vermelha, na qual está localizado o Museu do índio, 
dentro da Reserva da etnia Pataxó. 

Nesse ponto da orla também está localizado o local da 
realização da primeira missa em território brasileiro, no dia 26 
de abril de 1500, quatro dias após o descobrimento. Ali 
encontra- se o monumento comemorativo do descobrimento, em 
forma de uma grande cruz, com base em granito negro. 




Nas fotos ao lado, as 
estátuas representam a 
realização da primeira 
missa e estão localizadas 
em Santa Cruz Cabrália 
(litoral Norte). 
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No Museu do índio, paga-se para entrar e conhecer a 
cultura indígena Pataxó. Dicas! Para se chegar ao local há que se 
passar por um calçadão com várias lojas de artesanato popular, 
onde se pode comprar produtos indígenas e regionais. 

Em Santa Cruz Cabrália, o destaque é o centro histórico 
e o mirante, no qual se pode avistar as belezas do Litoral Norte. 
Há guias locais mirins, espalhados pelas ruas, que podem lhe 
acompanhar na visitação, explicando detalhes da história. 

Atravessando pela balsa, chega-se ao povoado de Santo 
André e Santo Antônio, que possuem praias semidesertas e 
muitas belezas a serem descobertas. Destaque para a praia das 
Tartarugas, onde fazem a desova. Há o Parque Marinho de 
Coroa Alta (um imenso recife de coral em alto mar), na APA de 
Santo Antônio, que pode ser visitado de escuna desde Cabrália. 




Passeio de Escuna pela APA de Santo Antônio 
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Por último, chega-se a Guaiú, praia semideserta que 
revela uma beleza natural e intocada. Com vários coqueiros e 
somente duas barracas de praia, bem rústicas, mas com uma 
decoração personalizada interessante. O local é de sossego 
absoluto. Dica! O melhor jeito para se ir ao Guaiú é de carro. 

Para se aventurar até lá, de ônibus, vá de Porto Seguro 
até Santa Cruz Cabrália (US$ 2), caminhe até o cais, pegue a 
balsa até Santo André (US$ 1) e depois o ônibus até Guaiú (US$ 
2), pedindo ao motorista para descer no ponto da praia de Guaiú, 
caminhe por cerca de 30 minutos até a praia. 




Entrada para a Praia de Guaiú (estrada de terra). Desde essa parada do 
ônibus, caminhe por cerca de 30 minutos até a praia pela estrada de terra 

pouco povoada. 
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11.4 Arraial da Ajuda 



Se você é daqueles turistas económicos que deseja 
tranquilidade em sua viagem, gastando pouco, Arraial da Ajuda 
pode lhe surpreender na Orla Sul. 

Tida como local requintado, Arraial da Ajuda traz preços 
equivalentes ao centro de Porto Seguro, bastando, para tanto, 
que o turista económico saiba buscar os locais certos para 
estadia, compras e alimentação. Diga-se, de passagem, que tudo 
isso pode ser feito a pé, caminhando pelo centro do distrito, sem 
gastar com transporte. 

A grande pedida do local é ser um ponto intermediário 
entre o sossego de Trancoso e o agito do centro de Porto Seguro 
e Taperapuan. 

Em Arraial, você poderá optar por um pouco de sossego 
e agito em momentos diferentes. Sossego nas praias durante o 
dia, e algum agito a noite na Rua do Mucugê e na chamada 
Broadway e adjacências da Praça São Braz. Em certas épocas do 
ano há os "luais na praia" e as festas de música eletrônica, onde 
as barracas de praia funcionam até o dia amanhecer. 
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Micro-ônibus chegando ao Centro de Arraial da Ajuda 

Chega-se a Arraial da Ajuda por meio da balsa, desde o 
centro de Porto Seguro. Se você vier sem carro, a passagem 
pode ser feita na balsa, que leva os carros, ou no barco 
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específico para pedestres, caso não deseje ficar no sol durante a 
travessia de balsa com os carros. A travessia é bem rápida. 

A diferença para quem vem sem carro, é que na barca, há 
assentos cobertos a todos os passageiros, enquanto a balsa, os 
assentos cobertos são poucos e disputados. 

Pela noite, os horários de travessia podem ser mais 
demorados, dependendo da época do ano, apesar do serviço 
funcionar 24 horas por dia, sem interrupção. Se vier 
caminhando, poderá fazer a travessia no barco específico para 
pedestres ou na balsa com os carros. 

Ao chegar em Arraial da Ajuda, você terá 4 formas de se 
deslocar até o centro do distrito, pelo único caminho existente 
para tanto: táxi, mototáxi, van e ônibus. 




Transporte rápido e sustentável para escapar do trânsito 
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Pode-se ir caminhando? Essa é uma opção a ser 
considerada por quem gosta de andar, tendo em vista a distância 
ser longa (6 Km) e não haver calçadas adequadas no caminho. 
Dica: se tiver fôlego, faça isso quando não observar vento sul. 

A opção mais económica são os ônibus ou as vans, no 
trajeto cais até o centro do distrito. A diferença é que as vans, 
quando há maior fluxo de pessoas, saem imediatamente após a 
chegada da balsa, bastando ocupar os assentos disponíveis 
(geralmente 10 ou 12 lugares por van). Diferentemente, os 
ônibus circulam em horários determinados e independem do 
número de passageiros para manter sua circulação ininterrupta, 
mas você terá que esperar a chegada deles. 

Num dia de calor, talvez você passe um pouco de apuro 
nas vans, mas o tempo de duração da viagem é curta (se não 
houver trânsito) e pode ser suportado, se você não tiver 
claustrofobia. O trajeto dura em média de 15 a 20 minutos. Opte 
por ser um dos últimos a embarcar na van e assim, poderá 
sentar-se à frente ou perto das janelas da frente. 

Chegando no centro, tudo pode ser feito a pé, sendo que 
a maior parte dos hotéis, pousadas e albergues, comércio, 
restaurantes e praia de Mucugê, estarão num raio de 3 Km. 
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Caso queria ao ir às praias mais distantes de Arraial da 
Ajuda, tais como Parracho e Pitinga, a van é uma boa pedida, 
partindo desde o centro. Mas você poderá também ir 
caminhando desde a praia do Mucugê. 

Pode-se ir e voltar ao centro de Porto Seguro com as 
vans, caso o turista económico opte por passar o dia nas praias 
de Arraial da Ajuda e se hospedar no centro de Porto Seguro. 
Nos trajetos das vans, você irá observar moradores do centro de 
Porto Seguro, que vem curtir as praias de Arraial da Ajuda e 
retornam ao final do dia para suas casas. 

Além dos pontos no cais, no centro de Arraial da Ajuda 
estão a central dos Táxis, dos Mototáxis, da parada das Vans e 
dos Ônibus, tudo de maneira fácil e próxima de se achar. 

O mototáxi pode ser essencial na alta estação ou em 
finais de semana ou feriados em Arraial da Ajuda, pois o 
trânsito que se forma para esperar a balsa pode demorar mais de 
uma hora. 

Em Arraial da Ajuda existem opções de hospedagem 
para todos os bolsos. Você poderá pesquisar albergues na 
internet www.hihostels.com , www.malocahostel.com.br , 
www.moxhostel.com.br , Há pequenas pousadas com bom custo 
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benefício para um casal. Se puder e preferir ficar de frente para 
o mar, o valor sobe, a partir de US$ 100 o casal, na baixa 
estação. 

Existem pousadas situadas na Estrada de Arraial da 
Ajuda, geralmente próximas à praia do Araçaípe mas, para o 
turista económico, o melhor local para se hospedar estará no 
centro do distrito, em razão de poder deslocar-se caminhando. 




Vista do Mirante da Praia de Araçaípe - Arraial da Ajuda 



Somente um hostel fica situado na rua do Mucugê. O 
albergue possui quartos coletivos para até seis pessoas ou 
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quartos privativos para um casal. Todos os quartos possuem ar- 
condicionado, armários com chave, seu próprio banheiro e 
acesso à internet, além de cozinha coletiva. 

O centro de Arraial da Ajuda revela muitas opções 
gastronómicas. Inicie por um passeio pela Broadway e siga pela 
Rua do Mucugê. Há muitas opções de restaurantes para todos os 
bolsos, desde gastronomia sofisticada até pizzarias e lanches 
com preços populares. 

Nas adjacências da Broadway, na praça São Braz e no 
Centro Histórico de Arraial da Ajuda, há outras possibilidades 
de alimentação a serem pesquisadas pelo turista económico. 




Broadway. Onde se pode encontrar comércio popular local. 
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Durante a visita para a preparação do guia, verificou- se 
pizzas com preços bons para um casal e pratos feitos (PF) a 
partir de US$ 7. Há restaurantes "self service", por quilo, com 
preços a quilo. 



Há mercadinhos espalhados pelo centro de Arraial da 
Ajuda e um supermercado situado na Praça São Braz. 




Praça da Igreja. Há lanchonetes e lojinhas de artesanato popular 



Em locais onde há música ao vivo, não se esqueça que 
estará incluso na sua conta o pagamento do chamado "couvert 
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artístico" (remuneração do músico ou da banda), além dos 10% 
da taxa de serviço. 

Restaurantes na praia, à beira-mar, seguem a mesma 
lógica de Taperapuan, com preços maiores. Uma sugestão 
intermediária na praia é a porção de aipim (mandioca) com 
carne de sol (contrafilé), com preços a partir de US$ 16 (servem 
um casal sem muita fome). 

A sugestão na praia de Mucugê é o famoso bolinho de 
aipim, com vários recheios (carne, frango, bacalhau), frito na 
hora. Uma caipirinha, bebida típica brasileira, sai a partir de 
US$ 4. Há a cocada assada, doce típico feito com coco. Por 
último, a água de coco, para se refrescar e entrar no clima. 

Na Praia de Pitinga os preços da alimentação e bebidas 
tendem a ser um pouco mais altos. 

Pela noite, é possível tomar uma batida com frutas 
tropicais e com/sem álcool nas barracas de bebidas instaladas 
entre a rua Broadway e a Mucugê. 

Local geralmente agitado e com boa música típica e 
variada. Ali você poderá sentar, bater um bom papo com o 
barman, enquanto ele lhe prepara sua bebida com frutas. Sugere- 
se provar a batida, sem álcool, com cacau, produto típico do sul 
da Bahia. 
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Detalhes da 
Rua do 
Mucugê pela 
noite. 

Barracas de 
Drinks. 
Barman 
preparando 
uma batida 
Detalhe da 
bandeira da 
Argentina: 
Hermano s 
Bienvenidos! 



HM 




Barman preparando uma batida de cacau (imperdível) 
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Boa música ao vivo pode ser compartilhada 
gratuitamente ao caminhar na Rua Mucugê 
( http://www.ruadomucuge.com.br ), sem ter que consumir, desde 
que você permaneça em pé nas ruas ou nas praças, papeando ou 
mesmo paquerando próximo dos locais onde há bandas tocando. 

Dica! Verificar na sua hospedagem a agenda do 
momento, para verificar quais eventos, luais e festas estarão 
ocorrendo. 

Encontrar pessoas de todos os locais do mundo 
caminhando na rua do Mucugê é algo comum. Argentinos, 
Italianos, Franceses, Americanos e Portugueses estão por lá, 
além dos brasileiros de todos os cantos, com predomínio dos 
próprios baianos, além dos mineiros, cariocas e paulistas. 

Na rua do Mucugê, há vários conjuntos de lojas que 
possuem banheiros limpos e de acesso livre aos turistas. Por 
exemplo, há um banheiro próximo ao autoatendimento da Caixa 
e outro no Shoping D 'ajuda. 

Nas praias, além do Sol, da vista e das águas mornas, o 
agradável é caminhar na maré baixa pelas piscinas naturais e 
observar a fauna marinha local. 
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Destaque para os tipos de corais, com algas, pequenos 
peixes coloridos, siris e ouriços, que podem ser facilmente 
observados na praia do Mucugê e em Pitinga. 




Piscina Natural na Praia de Pitinga 



Se você possuir óculos de natação, ou adquiri-lo na rua 
Broadway, por preços a partir de US$ 6, também poderá 
observar a fauna dos aquários mais submersos, nas piscinas 
naturais durante a maré baixa, na praia de Araçaípe. 

Essa diversão é gratuita é muito divertida. Só tome 
cuidado nesse mergulho livre para não se machucar nas pedras 
ou se colocar muito próximo dos corais, em razão de não saber 
que tipo de fauna está ali presente. 
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Um passeio gratuito está em visitar o Centro Histórico e 
a Igreja de Nossa Senhora da Ajuda. Ao fundo da igreja, há um 
mirante, onde se pode observar Porto Seguro ao longe e as 
praias dos Pecadores e de Araçaípe. Descendo as escadas ali 
localizadas, chega-se à Fonte Nossa Senhora da Ajuda, buscada 
pelos devotos. 

Outra atividade gratuita está em visitar o "Projeto Coral 
Vivo", estabelecido dentro do "Arraial da Ajuda Ecoparque". 
Para tanto, basta ligar e agendar sua visita 
( www .coralvivo . org .br ) . 

Dica! o agendamento depende de disponibilidade 
limitada e só são aceitas visitas gratuitas nos dias da semana em 
que o "Ecoparque" não está aberto ao público. Pode-se visitar 
também nos dias em que o parque está aberto, desde que se 
pague a entrada para acesso a todas as diversões. 

Por fim, ainda em Arraial, caso você deseje zerar a 
pegada ambiental, vá até o estande do Projeto Coral Vivo, na 
Rua do Mucugê, e verifique lá como você fazer uma doação ao 
projeto. Zerar sustentavelmente sua pegada ambiental não 
significa somente desfazer as emissões de carbono, feitas na sua 
viagem até Porto Seguro. Você pode fazer isso de maneira 
socioambiental, contribuindo para a manutenção do projeto. 
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11.5 Trancoso 




Kite Surf em Trancoso 



Trancoso é conhecido por suas próprias qualidades e não 
somente como distrito de Porto Seguro. É um local de inúmeras 
belezas naturais, que somam tranquilidade e requinte. Local que 
recebe celebridades e tem até um aeroporto para tanto, situado 
proximamente ao "ClubMed". 

Trancoso pode ser acessado por duas estradas, desde 
Porto Seguro. Na primeira, pegue a balsa desde Porto Seguro, 
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atravesse e vá até Arraial da Ajuda. Continue pela BA-001 até a 
entrada do ClubMed. Pegue a estrada de terra à esquerda, que 
vai passar pela praia de Taipe antes de chegar a Trancoso. São 
cerca de 13 km, pela estrada de terra, margeando o litoral, no 
qual você poderá ter acesso às belas praias do caminho (Taipe, 
Rio da Barra). 




Na segunda opção de deslocamento até Trancoso, basta 
seguir pela estrada (BA-001), num transcurso de 32 km, 
afastado das praias, mas contando com o conforto do asfalto. 

A opção económica de deslocamento se faz com as vans, 
localizadas no cais de Arraial da Ajuda ou por meio do ônibus 
que também faz a linha desde o cais. Há também o táxi, mas 
com preços acima do planejamento de qualquer viajante 
económico. 




1. Ônibus para Trancoso - 2. Visão da Estrada de Terra 
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Em Trancoso, além das belíssimas praias, há o chamado 
"Quadrado", local central onde estão situadas as principais 
hospedagens, restaurantes e pontos de visitação histórica. Com 
espaço amplo para uma boa caminhada até o mirante, o 
"Quadrado" permite ao visitante voltar ao passado e admirar as 
casas com suas fachadas clássicas, pintadas em cores diferentes 
(pois antigamente não existia CEP ou numeração e 
diferenciavam-se os endereços pelas cores das casas). 





A vista do mirante é maravilhosa, de onde se pode ver a 
restinga envolvendo o rio Trancoso, a praia dos Nativos e a 
praia dos Coqueiros. 




Mirante do Quadrado: l.Foz do Rio Trancoso - 2. Praia de Nativos 

Ao final da tarde, do mirante é possível avistar os 
praticantes de "Kitesurf", com suas acrobacias e deslocamentos 
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sobre as ondas do mar. Pela noite, são acesas velas e pequenas 
luzes nos estabelecimentos comerciais, pois não há iluminação 
pública no local. É nessa hora que os turistas aparecem para 
caminhar e tudo fica especial. Esse conjunto de atividades faz 
do "Quadrado" um local único a ser visitado em Trancoso. 

Para o viajante económico, um dia em Trancoso é 
necessário para se conhecer as belezas e qualidades do local. 
Partindo-se pela manhã de Porto Seguro, após a balsa, pegue no 
cais de Arraial da Ajuda a van que vai direto ao "Quadrado" em 
Trancoso. Veja os horários e retorne pela tarde, pegando uma 
van desde as praias (Nativos ou Coqueiros). 

Caso queria passar a noite ou dias em Trancoso, pesquise 
bem um local económico para ficar ( www.hostelworld.com) . 

Dica! Alguns restaurantes de praia cobram consumação 
mínima para lhe servir. Pergunte antes ao garçom sobre isso, 
para evitar contratempos, por não querer consumir o mínimo 
(acima de US$ 20). Isso é questionável certamente, mas pode 
acontecer. 

Dica! Na praia dos Coqueiros é possível adquirir peixes 
frescos, diretamente dos pescadores na sua chegada do mar. 
Geralmente por volta das 1 1 h até ao meio-dia, eles estarão na 
praia oferecendo sua pesca do dia. 
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Praia dos Coqueiros: 1. Passarela pelo Mangue - 2. Vista dos barcos de pesca 

Para encontrar preços mais baratos em Trancoso, basta 
você seguir do "Quadrado" em direção à Avenida Principal. A 
rua que você deverá seguir se chama Carlos A. Parracho, 
ligando o Quadrado à Avenida Principal, onde está o centro do 
comércio do distrito. Seguindo pela Avenida Principal você 
encontrará a Praça da Independência e, continuando, chegará à 
saída principal (rodovia BA-001). 
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De cima para baixo: 

1 . Foto da Praia dos 
Coqueiros; 

2. Estacionamento 
gratuito na Praia 
dos Nativos; 

3. Placa indicando, 
para quem vem pela 
BA-001 (estrada 
asfaltada), a via até 
o Quadrado. 



12 INFORMAÇÕES ÚTEIS 



- Voltagem: 220 V. 

- Cartões de Crédito e Débito: geralmente aceitos da bandeira 
Visa e Master. 

- Bancos: Banco do Brasil. Bradesco. Caixa Económica Federal. 
Itaú. Santander. 

- Moeda: Real (verificar em cada estabelecimento se aceitam 
fazer o câmbio de outras moedas). 

- Casas de Câmbio em Porto Seguro: Adeltur e Banco do Brasil 
(aeroporto). 
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Casa de Câmbio somente no Centro de Porto Seguro 

- Época das chuvas: predominam nos meses de Junho, Julho e 
Agosto. 

- Temperatura anual média: 24,2 °C (máx: 30°C e min: 20°C). 
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- Língua: Português nativo. Com Espanhol, se consegue 
estabelecer uma comunicação básica. Fala-se Inglês somente em 
agências de turismo, com outros turistas, hotéis e restaurantes 
mais qualificados. Italiano: há vários imigrantes na região, com 
estabelecimentos comerciais específicos e identificáveis. 

- Telefone da polícia: 190. 

- Bombeiros: 193. 

- SAMU: 192 (serviço municipal de emergências médicas) 

- Delegacia de Proteção ao Turista (DELTUR): Rua Itajibá, 139, 
Centro. Telefones (73) 3288-8612 e 8611-8610. 
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- Datas importantes: 

a) Porto Seguro: 22 de abril, descobrimento do Brasil; Carnaval: 
fevereiro ou começo de março. 

b) Arraial da Ajuda: 06 a 15 de agosto é celebrada a Festa de 
Nossa Senhora da Ajuda. Presença de devotos e romeiros. 

c) Trancoso: 20 de janeiro é celebrada a Festa de São Sebastião, 
com muita participação da população local. 

- Hospital Regional Deputado Luiz Eduardo Magalhães. 
Rodovia BR-367, Km 54, loteamento Quinta do Descobrimento, 
Telefone (73) 2105-6499. 

- Hospital da Unimed de Porto Seguro. Avenida dos 
Navegantes, 640, Telefone (73) 3288-0400. 

- Informações turísticas: Avenida Portugal, S/N - Passarela do 
Álcool. Telefones (73) 3288-3708 e 3288-4299. 




Informações Turísticas na Rua do Mucugê - Arraial da Ajuda 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 



Independente do padrão de viagem escolhido, a Costa do 
Descobrimento, entre Porto Seguro, Arraial da Ajuda e 
Trancoso formam um complexo turístico no nordeste brasileiro, 
que merece ser visitado pelo turista económico e sustentável. 

É uma viagem interessante, com belezas naturais e 
atividades disponíveis para preencher todos os dias de sua 
estada. Desde o agito até o puro sossego, há um lugar para você 
em Porto Seguro recarregar suas baterias perante a natureza. 

Descobrir o Brasil a partir do local de seu descobrimento 
é uma experiência única, genuína. Desejamos uma boa viagem! 




